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VOIMANOSTO
Paakaupunkiseuvdun
Sevrayhtyma

Helsinki 29.9.2015

RYHMAJAKO (yht. 37 nostajaa)

KLASSISEN VOIMANOSTON 25. HELSINGIN ALUEMESTARUUSKILPAILU
10.10.2015 HELSINKI, KONTULA

ALUSTAVA RYHMAJAKO ON:

-- RYHMA 1: NAISET: SARJAT 52KG, 57KG, 63KG JA 72KG
(YHTEENSA 13 NOSTAJAA)

-- RYHMA 2: MIEHET: SARJAT 66KG, 74KG, 83KG JA 120KG
(YHTEENSA 10 NOSTAJAA)

-- RYHMA 3: MIEHET: SARJAT 93KG, 105KG ja 120+KG
(YHTEENSA 14 NOSTAJAA)

LOPULLINEN RYHMAJAKO VAHVISTETAAN KILPAILUAAMUNA
PUNNITUKSEN JALKEEN.
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